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szerint a vilag

PERUGIA

laszorszdgi utazds kapcsan az elsddleges célpont Altaldban valamelyik tengerparti telepiilés
vagy a févdros, esetleg Szicilia szigete. Ugyan Umbria, amely az olasz csizma egyik legkisebb
tartomanya, nem rendelkezik tengerparttal, mégis vétek lenne kihagyni. A majd egymillié 5t
szdmlald, a nevét az umber térzsrél kapo kézép-olaszorszigi régiéban fekvé tartomdany szamtalan
(vilighires) kisvdros és/vagy torténelmi telepiilés otthona. A teljesség igénye nélkil: itt talaljuk Assisi
védrosdt a Szent Ferenc Bazilikdval, amely egyben vilagorékségi helyszin is, vagy a Szent Benedek
-templomot a régic délkeleti részén fekvé Norcidban. A kulturdlis élet legnagyobb szenzécitja, a vilag
egyik legfontosabb jazzeseménye az 1973 6ta minden jiliusban megrendezésre keriild Umbriai Jazz
Fesztival, ahol B. B. King éppligy megfordult, mint Tony Bennett vagy éppen Herbie Hancock, de Al

Jarreau vagy Chick Corea is rendszeresen visszatérd vendégek.
Perugia, a régié még etruszkok alapitotta févarosa, egyben Umbria
gazdasigi motorja is. Legfobb belfoldi - egyben exporttermé-
kiik a helyben késziilt csokolddé, amelyet minden év oktéberében
a Csokolddé Fesztivdl {eredeti nevén EuroChocolate)} keretében (in-
nepelnek meg. A helyi latnivaldk kéziil San Lorenzo templomat és a
Maggiore szokékutat érdemes kiemelni, amely évente turistdk mil-
liéit vonzza a varosba. Ugyanitt rendezik meg évente a Nemzetkozi
Ujsgiras Fesztivalt, amely a szakma és a reklamiigynokségek sza-
zait vonzza a virosba rendszeresen.

Kevesebb embert, 4m anndl tobb pénzt mozgat meg a szarvasgom-
bapiac (a nemzeti szarvasgomba-termelés mintegy 80%-at a régié
adja), amely hérom vdros - Norcia, Terni és Spoleto — majdnem
kizarélagos privilégiuma. A fehér szarvasgomba egyike a szuper-
gazdagok kedvencének - kildnkénti arat esetenként dollir- vagy
eurdezrekben mérik.

5 ha mér Olaszorszag, akkor természetesen nem feledkezhetiink meg
a borrél sem. A régié leghiresebbie az Orvieto, a hasonlé nevi vdros
(amely otthont ad a tufdba véjt kazamatiknak) fehérbora. A vdros
egylittal a Slow Food mozgalom egyik lelkes tagja is. A virosborok
koziil a Torgiandt érdemes kiprébalni.

Lett légyen kulturdlis vagy éppen gasztronomiai indittatdsd az uta-
zas, Umbria mindenképpen kellemes kikapcsolddast igér. S lam,

mindezt tengerpart nélkiil! #
» Balatoni Attila
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Umberek:

okori torzs, amelyet a rémai hoditdk
teliesen beolvasztotiak maguk
kozé. Szoros kapcsolatot apoltak az
etruszkokkal, Nevikel a régi6 neve,
Umbria &rzi.
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A szarvasgomba hazdja:

Umbria 16bb szarvasgombafajlanak ad
olthont: a fekele és a legériékesebbnek
tartott fehér szarvasgomba egyarant
megtaldihatd itt. Az egyik rekordot

az utébhi tartja: 2007-ben 1,63 millid
{hongkongi) doliérért lelt gazdara egy
750 grammos péidany.

A i e .

Az olasz DOC:

(Denominazione di Origine Controliata
- ellendrzdtt foldrajzi megnevezés.)
Egyfajta minGségi tandsitvany. Szigoru
szabélyok szerint elédlitott borok és
élelmiszerek esetén hasznaljak.

* www.ragioneumbria.eu » www.bellsumbrianet [ » www.iacebook.com/bellaumbri

Bécsbdl és Pozsonybol inditanak
k&zvetlen jaratokat a légvonatban
kb. 720 kilométerre fekvo
varosba. Autcbusszal leginkabb
Bologna érintéseével juthatunk el a
régidba. Az arak és az idSpontok
szezononkent valtozhatnak, érdemes
a husztarsasagoknal érdekiodni.
Autdval kérulbelill 1100 kilométer
(és vezetesi stilustd! fliggden
10.5-11 dra) a tavoisag.
A benzinkdltseéget a fogyasziastol
fuggoen egyenileg erdemes
i. Amivel azanban feltétlen
kell, azok az autopalya
{magyar, szloven vagy oszirak és
olasz) dijak.
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